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Auftraggeber der CareSolution [ CareNoble

Salus BKK

Actimonda
Krankenkasse

BKK 7F & Partner

BKK24

Continentale

Betriebskrankenkasse

Salus BKK

at:hmﬂﬂda

=

EHK ZF & Pariner

amg’
C

Continentale

Betriebskrankenkasse

Heimat
Krankenkasse

BKK ProVita

energie BKK

BKK Deutsche

Bank AG

BKK RWE

HEIMA]

KRANKENKASSE
BEK o
ProVita )

energie BKK

Betriabakrnnkenkssss
Dautschs Bank AG

BHK

RWE

HOPPE KNUPPEL HUBNER WEHEBRINK



Auftraggeber der CareSolution [ CareNoble
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Rechtlicher Ausgangspunkt fur CareSolution

§ 73 Abs. 8 SGBV, Erfillung von Informationspflichten der GKV und KV zur Wirtschaftlichkeit
[...] Zur Sicherung der wirtschaftlichen Verordnungsweise haben die Kassenarztlichen Vereinigungen und die
Kassenarztlichen Bundesvereinigungen sowie die Krankenkassen und ihre Verbande die Vertragsarzte auch

vergleichend Uber preisgunstige verordnungsfahige Leistungen und Bezugsquellen, einschlieRlich der
jeweiligen Preise und Entgelte zu informieren sowie nach dem allgemeinen anerkannten Stand der medizinischen

Erkenntnisse Hinweise zu Indikation und therapeutischen Nutzen zu geben. [..]
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Rechtlicher Ausgangspunkt fur Regressantrage

§ 12 Abs. 1, SGB V, Wirtschaftlichkeitsgebot
Die Leistungen muissen ausreichend, zweckmaf3ig und wirtschaftlich sein [...]

Der Begriff der Wirtschaftlichkeit im engeren Sinne fordert, entsprechend dem Minimalprinzip, mit dem
geringstmoglichen Aufwand die erforderliche — d.h. ausreichende und zweckmalige — Leistung zu erbringen.

Entsprechend dem Minimalprinzip ist der Vertragsarzt bei ZWei zur Behandlung einer bestimmten

Gesundheitsstorung zur Verfliigung stehenden, medizinisch gleichwertigen Therapiea nsatzen im
Regelfall verpflichtet, den kostengtinstigeren Weg zu wahlen (vgl. BSG, Urteil vom 17.02.2016, Az.: B 6 KA 3/15 R).

HOPPE KNUPPEL HUBNER WEHEBRINK



Antrage der Krankenkassen

Verordnungen Arzt Alternativverordnung It. KK

Nutriflex Lipid Plus - NUTRIFLEX Plus N Doppelkammerbeutel 1,51,
- CLINOLEIC 20% 350 ml

NUTRIFLEX Lipid Spezial -  AMINOMIX 2 NOVUM Doppelkammerbeutel 2 I,
-  CLINOLEIC 20 % 350 ml

SMOVKABIVEN Zentral -  AMINOMIX 2 NOVIUM Doppelkammerbeutel 1,51,
-  LIPOFUNDIN MTC 20 % Glas 250 mi

NUTRIFLEX OMEGA Special -  AMINOMIX 2 NOVUM Doppelkammerbeutel 2 I,
-  CLINOLEIC 20 % 350 ml

OLIMEL 5,7 % E EMUL Z INFUS - AMINOMIX 2 NOVUM Doppelkammerbeutel 2 I,
- CLINOLEIC 20 % 350 ml
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Antrage der Krankenkassen

Verordnung Arzt

Alternativverordnung It. KK

OLIMEL 4,4 % E EMUL

SMOFKABIVEN Zentral 986 ml
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Begrundung der Krankenkassen

* Alternativprodukte sind medizinisch gleichwertig
* Alternativprodukt ist um XX,XX EURO pro Verordnung kostengiinstiger

* Differenzbetrag ist unwirtschaftlich und damit als Schaden (Regress) vom Arzt zu erstatten
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Begrundung der Krankenkassen
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Vorgehen im Falle der Prufung

Die Darlegungs- und Feststellungslast fir besondere, einen héheren Behandlungsaufwand

rechtfertigende atypische Umstande wie Praxisbesonderheiten und kompensatorische Einsparungen obliegt

dem Arzt.

Der Arzt ist gehalten, im Prifungsverfahren solche Umstande geltend zu machen, die sich aus der Atypik seiner
Praxis ergeben und den Prifgremien nicht ohne Weiteres anhand der Verordnungsdaten bekannt sind oder sein

missen. Der diesbezugliche Vortrag muss substantiiert sein, d.h. so genau wie
moglich.

Im gerichtlichen Verfahren ist neuer Sachvortrag verspatet und zurlickzuweisen!
Samtlicher Tatsachenvortrag muss zwingend gegeniiber den Priifgremien im Verwaltungsverfahren erfolgen.

Eine Klage hat keine aufschiebende Wirkung, so dass ein festgesetzter Regress zunachst zu zahlen ist!
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Vorgehen im Falle der Prufung

* Patientenindividuelle Stellungnahme

1) Alternativversorgung tatsachlich medizinisch gleichwertig ?

2) Alternativversorgung aufgrund Inkompatibilitdten kontraindiziert?

3) Fehler bei der Vergleichsberechnung (Verwurf nicht beriicksichtigt , falsche Preise, Rechenfehler etc.)
4) Unvollistiandiger Kostenvergleich (erhohte Personalkosten, erh6hte Kosten fiir Hilfsmittel etc.)
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Vorgehen im Falle der Prufung

* Patientenindividuelle Stellungnahme
Alternativversorgung tatsachlich medizinisch gleichwertig ?
» Zusammensetzung der miteinander verglichenen Nahrlésungen
» Mit Alternativversorgung verbundenes erhohtes Infektionsrisiko (S-3-Leitlinie der Deutschen

Gesellschaft fur Ernahrungsmedizin und Leitfaden ,Parenterale Erndahrung - eine Arbeitshilfe fur die
vertragsarztliche Versorgung" des VDEK)

Achtung: Der blof3e Hinweis auf die Leitlinie reicht nicht als Vortrag!

Erforderlich: Ubersendung der vollstindigen Behandlungsdokumentation
Ubersendung einer individuellen Stellungnahme fir jeden betroffenen

Patienten
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Vorgehen im Falle der Prufung

* Patientenindividuelle Stellungnahme
Alternativversorgung aufgrund Inkompatibilitaten kontraindiziert?

Fachinformationen der vorgeschlagenen Ndhrlosungen schlieBen zum Teil gemeinsame Anwendung aus

HOPPE KNUPPEL HUBNER WEHEBRINK



Erste Entscheidungen der Prufgremien

Bei dem werschreibungspflichtigen Arzneimittel OLIMEL 5,7% E Emulsion handelt es sich um
eine Ldsung zur parenteralen Erndhrung. Es ist indiziert fir die parenterale Erndhrung bei
Ervwvachsenen und Kindern dber 2 Jahre, wenn sine orale oder enterale Ermdhrung nicht
maglich, unzureichend oder kontraindiziert ist (vgl. Laver-Taxe, Stand: 01.06.2013).

Das in Rede stehende Praparat ist mnach dem YWortrag der Arztin bei einem 82-jdhrigen Patienten
mit der Diagnose metastasierendes COLOMN CA bei Kachexie und schlechtem Alilgemeinzustand
nach einem Klinikaufenthalt eingesetzt vwordean.

Drer Einsatz erfolgte Fur Uberzeugung des B indikationsgerecht. Cras WO der
widerspruchsflihrenden BKK WwEBU als Alternative vorgetragene Priaparat Smofkabiven Zentral ist
micht als Behandlungsaltermatwe zu sehen, da es5 sich wepen der uunterschiedlichen

Fusammensetzung im Berug auf Glykose und Aminsosiduren nicht wm ein identisches Praparat
handelt. Dass ODLIMEL 5. 7% E Emulsion zwur Infusion wnd Smolfkabiven zentral won der
Zusammensaetrung her nicht identisch sind, wird von der widerspruchsflihrenden BEE YEBL nicht
im Frage gestellt. Gleichzeitiez hat die BEEK WEBLI miehrfach hervorgeboben, dass die
Indikationsstellung der parenteralen Erndhrung nicht in Frage gestelit wird. Das sieht der BA als
wWiderspruch in sich an, da es sich eben nicht um won der Fusammensetzung her identische
Priparate handelit. Aus diesem Grumnd kann Smofkabiven zenmtral awch mnicht als das
wirtschaftlichere Priparat bezeichnet werden, da es eben nicht identisch mit dem eingesetzten
OLIMEL 5,7% E Emulsion ist. MNeben dem Aminosiuregehalt unterscheidet sich auch der
Siykosegehalt in nicht unerheblicherm MMaik.

Mach Ansicht des BA gibt es keine Yerpflichtung zum Einsatz eines bestmmten Priparats bei
den wersicherten der widerspruchsfOhrenden BEKE WBLU |, da ein entsprechender Wertrag mit
einam Sondenmnahrungshersteller seines Wissens nach nicht existert.

Drer BA hat vorliegend insgesamt keine FZweifel an der Wirtschaftlich k=it der in Rede stehendaen
Werordnunmg won DOLIMMEL 5. 7% E Emulsion zur imfusion.
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Zusammenfassung

Einrichtungen wie CareSolution sind grds. zuldassig und vom Gesetzgeber gewolit
Die Nutzung des Service von CareSolution ist nicht verpflichtend

Bei jeder Verordnung muss vom Arzt geprift werden, ob medizinisch
gleichwertige und dabei kostengilinstigere Nahrlosungen zur Verfugung stehen

Die jeweilige Verordnungsentscheidung sollte hinreichend dokumentiert werden

Im Falle eines Priifantrages ist ein patientenindividueller Vortrag ggii. den
Prifeinrichtungen zwingend erforderlich
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Download des Vortrages unter:

http://www.hoppe-medizinrecht.de
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